
 MENU CANTINE

Lundi 06 Mardi 07 Jeudi 09 Vendredi 10

Betteraves Maquereaux Carottes râpées Quiche lorraine

Saucisses Jambon blanc Rôti de porc Poisson 

Lentilles Pâtes Brocolis Riz

Fromage Fromage Fromage

Compote Galette des rois Fruits Yaourt

Lundi 13 Mardi 14 Jeudi 16 Vendredi 17

Soupe de légumes Lentilles Macédoine Poireaux vinaigrette

Blanc de poulet Filet de dinde Blanquette de veau Steak haché

origine France

Petits-pois carottes Carottes vichy Riz Frites

Fromage Fromage

Salade de fruits Fruits Flan à la vanille Yaourt

Lundi 20 Mardi 21 Jeudi 23 Vendredi 24

Haricots verts Chou-fleur Carottes râpées Soupe pot au feu

Poisson pané Cordon bleu Grillade de porc Hachis parmentier

Riz Pâtes Flageolets Salade

Fromage Fromage Fromage

Gâteau Yaourt Compote Fruits

Lundi 27 Mardi 28 Jeudi 30 Vendredi 31

Macédoine Betteraves Soupe de légumes PDT vinaig

Lasagne Escalope de dinde Saucisses Rôti de porc

Petits-pois carottes Lentilles Haricots verts

Fromage Fromage Fromage

Flan au chocolat Salade de fruits Mousse au chocolat Crumble

CERTAINS REPAS POURRONT VARIER EN FONCTION DES LIVRAISONS DES DENRÉES ALIMENTAIRES

LA VIANDE DE " VEAU, PORC, DINDE, POULET ET BOEUF"  EST D'ORIGINE FRANÇAISE

DU  MOIS DE JANVIER


